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UVODNA RIJEC

Postovani,

velika ¢ast i zadovoljstvo nam je pozdraviti Vas na pocetku 24. konferencije medicinskih sestara i tehnicara ,Obzori sestrinstva: obrazovanje, praksa, izvrsnost”,

koja se odrzava 23.- 24. listopada 2025. u Hotelu Adriatic, Opatija. Ova tradicionalna konferencija okuplja medicinske sestre i tehnicare, stru¢njake, edukatore i

znanstvenike kako bi zajedno raspravljali o aktualnim izazovima i inovacijama u sestrinskoj praksi.
Prateci aktualne trendove u zdravstvu ove godine glavne teme konferencije su:
e Trendovi u obrazovanju medicinskih sestara
e lzvrsnost u klinickoj praksi

e lzazovi rada medicinskih sestara — sigurnost, zastita i profesionalna odrzivost

Konferenciji ¢e prisustvovati vrhunski stru¢njaci i iskusni istraZivaci iz razli¢itih podrucja zdravstva i obrazovanja zdravstvenih profesionalaca, koji ¢e tijekom plenarnih

predavanja i prezentacija e-postera podijeliti svoja znanja i iskustva sa sudionicima konferencije.
Kao i proslih godina i ove godine u radu konferencije sudjeluju i studenti Zdravstvenog veleucilista.

Ovom prilikom Zelim zahvaliti pokroviteljima na prihvacanju pokroviteljstva Ministarstvu zdravstva, Ministarstvu znanosti, obrazovanja i mladih te Hrvatskoj komori

medicinskih sestara.

| jos jednom zahvaljujem svim sudionicima konferencije na ukljuéivanju u rad nase konferencije.

v.d. Dekan

Prof. dr. sc. Igor FilipCi¢
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ZNANSTVENO-STRUCNI PROGRAM
Konferencija ¢e se odvijati u obliku plenarnih predavanja i prezentacija e- postera. Sluzbeni jezici konferencije su hrvatski i engleski te izlaganja i posteri mogu biti na
hrvatskom ili engleskom jeziku.

SUDJELOVANIJE NA KONFERENCUI
e Molimo sve aktivne sudionike konferencije da se pridrZavaju vremena odredenog za usmena izlaganja jer ée nakon isteka istog prezentacija biti elektronicki prekinuta.

e Molimo sve aktivne sudionike da, radi provjere ispravnosti, medij s izlaganjem predaju tehnicaru najmanje 2 sata prije predvidenog termina za prezentaciju na mjestu
za pripremu predavanja.

Svi registrirani sudionici s plaéenom kotizacijom dobit ¢e sluzbene konferencijske oznake (ID).

OSIGURANIJE
Organizacijski odbor ne moZe prihvatiti odgovornost za nesrede ili Stetu ucinjenu sudionicima ili osobama u pratnji prije, za vrijeme ili nakon Konferencije. Sudionici se
pozivaju da sami organiziraju svoje putovanje i zdravstveno osiguranje. Nakon registracije za Konferenciju, sudionik prihvac¢a ovu odredbu.

MOBITELI
Sudionici se mole da isklju¢e svoje mobitele u prostorijama u kojima se odrzavaju predavanja.

INTERNET
Internet usluge ¢e biti dostupne svim sudionicima tijekom Konferencije.

POTVRDA O SUDJELOVANJU
Potvrde o sudjelovanju ¢ée biti izdane svim sudionicima Konferencije elektronickim putem.

Zbornik saZetaka prihvacenih radova u elektronickom obliku
biti ¢e objavljen prije pocetka odrZavanja konferencije.



CETVRTAK 23.10.2025.

CETVRTAK 23. listopad 2025.
OBZORI SESTRINSTVA -

10.00-11.00 REGISTRACIJA SUDIONIKA
11:00-11:30 SVECANO OTVARANJE KONFERENCIJE
PLENARNA PREDAVANIJA

Moderator: Snjezana Cukljek, Jadranka Pavi¢

Empowering Clinical Practice with Research: Pathway to Nursing Excellence

11.30-11.50 Michela Barisone
Prava pacijenata u digitalnom dobu: GDPR u medicinskoj praksi
11.50-12.10 V., .
Jasna Karacic¢ Zanetti
KEYNOTE SPEAKER
12.10-12.30 Samokriticnost
Vladimir Grosié
12:30 - 14:00 STANKA ZA RUCAK

OKRUGLI STOL / PLENARNA PREDAVANIJA

OKRUGLI STOL: Organizacija sestrinske prakse
14.00 -15.00 Moderator: Stefanija Ozimec Vulinec
Sudionici: Zeljka Bencekovi¢, Snjezana Cukljek, Zdravka Lonéar, Ana Ljubas, Danijela Mise, Damir Poljak

Moderator: Biserka Sedi¢, Ana Marija Svigir

Sarkopenija - tihi javnozdravstveni izazov starenja

15.00 - 15.2 LA
5-00-15.20 Ana Mojsovic Cuic
15.20 — 15.40 Organizacijska zdravstvena pismenost u svjetlu kvalitete na razini primarne zdravstvene zastite
' ' Tamara Stemberger Kolnik, Karmen Erjavec, Andreja Ljubi¢
Kriteriji odrzivosti profesije medicinskih sestara
15.40 - 16.00 . ., o o
Biserka Sedi¢, Boris lli¢, Franjo Liska
16:00 —16:30 STANKA

PREDAVANIJA
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16.30 - 18.15

Moderator: Irena Kovacevi¢, Zeljka Bencekovi¢

16.30 - 16.45 Novi izazovi i moguénosti specijalizacija medicinskih sestara — je li vrijeme za prosSirenje ovlasti?"
Ruzica Mrkonjié, SnjeZzana Krpeta, Jadranka Risti¢, lvica Benko
16.45-17.00 Mentorstvo medicinskih sestara/tehni¢ara
llijana Grgié
17.00-17.15 Digitalne tehnologije i umjetna inteligencija u obrazovanju medicinskih sestara
Boris Ili¢, Irena Kovacevié¢, Martina Smrekar, Ana Marija Svigir
17.15-17.30 Primjena web alata u nastavi na studiju sestrinstva
Katarina Vuk, Dijana Majstorovi¢
17.30-17.45 Razvoj i primjena hrvatske verzije skale za procjenu zadovoljstva simulacijskim uc¢enjem (SSE skale) u obrazovanju medicinskih
sestara
Martina Smrekar, Ana Marija Svigir, Ivica Mati¢, Boris li¢, Snjezana Cukljek
17.45 - 18.00 Sporne situacije kod klinickih ispitivanja lijekova za primjenu kod ljudi
Vitomir Boi¢, Hrvoje Boi¢
18.00 -18.15 Uloga novih obrazovnih metoda u jacanju kompetencija medicinskih sestara

Marina KneZevié

18.20 - 19.00

E-POSTERI - HOL

Moderator: Jadranka Pavié, Boris Ili¢

18.20 - 18.30 Prikaz projekta “Komunikacija klju¢ uspjesne skrbi”
Mateja Krznar, Jadranka Pavi¢, Snjezana Cukljek
18.30 - 18.40 Green Healthtv:are u pedijatrijskoj skrbi-odrzivost u skrbi za najmlade
Vesna Turuk, Stefanija Ozimec Vulinec, Jadranka Risti¢
18.40 - 18.50 Simulacija kao metoda poucavanja u sestrinstvu u. primarnoj zdravstvenoj zastiti
Irena Borovnjak
18.50 - 19.00 Uvodenje magistara sestrinstva u sistematizaciju klinickoga bolnickog centra kroz klinicku praksu
Ivan Markotié, Branka Basié¢
19.00 - 19.10 Procjena razine znanja studenata o dijabetesu melitusu: implikacije za edukacijske strategije

Stefanija Kolatko, Martina Hrvacié
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20:00

NETWORKING MEETING




PETAK 24.10.2025.

PETAK 24. listopad 2025.
OBZORI SESTRINSTVA -

PREDAVANJA

Moderator: Vesna Turuk, Martina Smrekar

Usporedba stresa i sagorijevanja kod medicinskih sestara primarne i sekundarne zdravstvene zastite u Karlovackoj
9:00 - 09:15 Zupaniji
Jovanka Prodanovi¢ Matosevi¢, Agneza Aleksijevié¢

9:15-09:30 Profesionalna odrZivost medicinskih sestara u zdravstvenoj njezi u ku¢i: izazovi samostalnog rada i vaznost
komunikacijskih vjestina
Leona Zagorac

9:30 - 09:45 Uloge medicinske sestre kroz programe podrske u pruZanju skrbi za onkoloske bolesnike
Olja Vori, Josipa Bajan

9:45-10:00 Mobilno zdravlje i sestrinstvo: pametna tehnologija u sluzbi humane skrbi
Irena Kovacevié, Biljana Filipovi¢, Sanja Ledinski, Valentina Kriksi¢

10:00 - 10:15 Digitalni alati i aplikacije u zdravstvenoj njezi: podrska medicinskim sestrama i pacijentima u globalnom kontekstu
Ana Marija §vigir, Martina Smrekar, SnjeZzana (vjukljek, Irena Kovacevié, Boris Ili¢

10:15-10:30 Organizacijska kultura kao temelj sigurnosti pacijenata i zadovoljstva djelatnika: primjer KB Sveti Duh
Jadranka Ristié, Vesna Turuk, RuZica Mrkonjié

10:30 - 10:45 VazZnost primjene sustava kvalitete u sestrinstvu
Kristina Bosak, Iris Topoli¢ Sestan, Sandra Coha, Ana Milisi¢ Kristijan Booz, Robert Canjuga

10:45 -11:00 Povezanost kvalitete radnog Zivota medicinskih sestara i indeksa radne sposobnosti medicinskih sestara
Snjezana Cukljek, Martina Smrekar, Ana Marija Svigir, Sladana ReZi¢, Janko Babi¢

11:00-11:30 STANKA




PETAK 24.10.2025.

PREDAVANIJA / OKRUGLI STOL

OKRUGLI STOL: Obrazovanje medicinskih sestra
11.30- 12:30 Moderator: Ana Marija Svigir
Sudionici: Sandra Boskovi¢, Ivica Mati¢, Biserka Sedi¢, Tamara Stemberger Kolnik, Tanja Lupieri

MenadZment u sestrinstvu danas: sinergija vodstva, mentorstva i timskog rada

12:30-12:45 Krunoslav Colak, Krunoslav Tugek, lvan Markoti¢
12:45.13:00 Digit.alnavprisutnost medicinskih sestara na TikToku: izmedu edukacije i etickih dilema
Gloria Besker
13:00 - 14:30 RUCAK
PREDAVANJA DVORANA CAMELIA I
Moderator: Stefanija Ozimec Vulinec, Biserka Sedié
14:30.14:45 Pregled komt.Jlnikacijs.kih izazova | pvotrebva u.interakciji medicinskih sestara i roditelja djece s kompleksnim bolestima
Jadranka Pavi¢, Mateja Krznar, Snjezana Cukljek
14:45-15:00 Asistivna tehnologija u zdravstvu
Barbara Jureti¢ Vrankic
15:00-15:15 Gejmifikacija-izazov u edukaciji djece i adolescenata
Kristina Kuznik, SnjeZzana Bota
15:15-15:30 Primjena mindfulnessa kod medicinskih sestara i tehnic¢ara: prevencija sindroma sagorijevanja i jacanje otpornosti
Ana Marija Zuli¢, Marijana Neuberg
15:30-15:45 Primjena supkutane infuzije u palijativnoj skrbi

Mateo Lebinec, Dijana Majstorovic¢

15:45-16:00 LPSC u jednodnevnoj kirurgiji
Mladen Juriskovié, Melita Vrani¢, Ana Roi¢

16.00-16.15 Uloga i vaznost medicinske sestre/tehni¢ara pri postupanju s uzorcima u predanalitickoj fazi patohistoloskog, citoloskog i
transfuzijskog dijagnostickog laboratorijskog procesa

Domagoj Knebl-Buklijas, Filip Petrik
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16.20-17.30

E-POSTERI - HOL

Moderator: Mara Zupani¢, Olja Vori

16:20 - 16:30 Dijagnosticki postupci i sigurnost bolesnika
Stefanija Ozimec Vulinec, Irena Kovadevi¢, Vesna Turuk
16:30 - 16:40 Analiza stresa na poslu kod pedijatrijskih medicinskih sestara
Lada Perkovi¢, Hana Friscié
16:40 - 16:50 Transkranijalna magnetska stimulacija kao nova perspektiva u lije€enju ovisnosti o kockanju
Kristina Vutmej, Ivana Orgulan, Josip Tadié, Vladimir Grosi¢, Igor Filipcié¢
16:50 - 17:00 Izazovi i zadovoljstvo u radu u Grupi oporavka osoba s psihoti¢nim poremecdajima — iskustvo medicinske sestre grupnog
terapeuta
Petra Vrbek, Kristina Habus, Igor Filipci¢, Vladimir Grosié¢
17:00 - 17:10 Personalizirana prevencija demencije: metabolomika kao alat za ranu detekciju i ciljane intervencije
Martina Hrvaci¢, Stefanija Kola¢ko
17:10-17:20 Iskustvo primjene terapije kisikom u kuci za pacijenta s KOPB-om - prikaz slucaja
Mara Zupani¢, Zorica Bili¢
17:20-17:30 Uloga medicinske sestre u edukaciji mladih o spolnom zdravlju

Josipa Bajan, Olja Vori, Mara Zupanié¢
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